CAMARA MUNICIPAL DE ALMENARA

ESTADO DE MINAS GERAIS - CNPJ: 22.699.045/0001-39
PRACA HELIO ROCHA GUIMARAES, N° 28 —-CENTRO
Fone: (33) 3721-1553/3721-1588 - E-mail: cm.almenara@hotmail.com

PROJETO DE LEI N° 60/2025

DISPOE SOBRE A INSTITUICAO DO “PROGRAMA SAUDE
FIBRA” NO MUNICIPIO DE ALMENARA/MG, DESTINADO
AO ATENDIMENTO INTERDISCIPLINAR DAS PESSOAS
COM FIBROMIALGIA E DOENGCAS CRONICAS
CORRELATAS, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

A Cémara Municipal de Almenara, Estado de Minas Gerais, no uso de suas

atribui¢cdes legais, por seus representantes legais, aprova a seguinte Lei:

CAPITULO |
DISPOSIGOES GERAIS

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de Almenara/MG, o “Programa
Saude Fibra”, destinado ao atendimento interdisciplinar das pessoas com fibromialgia e
doencas cronicas correlatas, bem como de seus familiares e cuidadores, com vista a
promocao da saude, assisténcia social e melhoria da qualidade de vida.

Art. 2° Sao objetivos do Programa Saude Fibra:

| — oferecer acompanhamento especializado das dimensdes fisica, mental e
social das pessoas com fibromialgia e doengas correlatas;

I — promover a integracdo e articulagdo entre os servigos de saude,
assisténcia social, educacao e demais areas afins;

Il — realizar agbes educativas e preventivas sobre fibromialgia e doengas
cronicas;

IV — fomentar grupos de apoio, rodas de conversa e atividades de
acolhimento para pacientes, familiares e cuidadores;

V — incentivar a pratica de atividade fisica adaptada, lazer e inclusdo
cultural e social;

VI — orientar os beneficiarios quanto a direitos sociais, previdenciarios e

trabalhistas;
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VIl — promover campanhas de informagdo e combate ao estigma e ao

preconceito.

CAPITULO Il
DAS ATIVIDADES E DIRETRIZES

Art. 3° O Programa sera orientado pelas seguintes diretrizes e atividades:

| — triagem e acolhimento inicial, com elaboragdo de plano de cuidado
individualizado;

I — atendimento médico especializado e acompanhamento ambulatorial
regular,;

[l — atendimento psicolégico individual e em grupo;

IV — sessdes regulares de fisioterapia e atividades fisicas adaptadas;

V — orientacao e acompanhamento psicossocial pela assisténcia social,

VI — oficinas (artesanato, lazer e cultura) e grupos terapéuticos;

VIl — realizagdo de campanhas educativas e eventos tematicos periédicos;

VIl — encaminhamento dos beneficiarios a outros servigos publicos ou
entidades parceiras, quando necessario;

IX — avaliagao periddica da evolucao dos pacientes atendidos.

CAPITULO Il
DA ESTRUTURA OPERACIONAL

Art. 4° O atendimento aos beneficiarios sera realizado por equipe
multidisciplinar, composta no minimo pelos seguintes profissionais:

| — médico (clinico geral ou especialista em dor crénica);

Il — psicdologo(a);

Il — fisioterapeuta;

IV — assistente social,

V — enfermeiro(a);

V| — terapeuta ocupacional;
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VII — farmacéutico(a) ou profissional indicado pela Secretaria Municipal de

Saude;

VIl — outros profissionais de saude e de areas correlatas conforme
demanda do Programa.

§ 1° O Municipio prestara as agdes do Programa mediante utilizagdo da rede
municipal de saude e em articulagdo com servigos de assisténcia social e demais
orgaos publicos e privados parceiros.

§ 2° Poderéo ser firmadas parcerias com instituicbes publicas e privadas,
universidades, associagbes civis e organizagdes nao governamentais, respeitada a
legislagao aplicavel.

CAPITULO IV
DO ACESSO E FORMAS DE INSCRICAO

Art. 5° O acesso ao Programa dar-se-a por:
| — encaminhamento pelas unidades de saude do Municipio;
Il — inscricdo espontanea do interessado;

Il — indicagdo da Associagao Municipal das Pessoas com Fibromialgia ou
entidade representativa local.

CAPITULO V
DA EXECUGCAO, DA COORDENAGCAO E DA AVALIACAO

Art. 6° A Secretaria Municipal de Saude, em articulagdo com a Secretaria
Municipal de Assisténcia Social e demais 6rgaos competentes, sera responsavel pela
coordenacéao, execugao e monitoramento do Programa.

Art. 7° O Poder Executivo podera firmar parcerias e convénios com
entidades publicas ou privadas, universidades e associagdes civis para a execugao das
atividades previstas neste programa, observada a legislagao vigente e os principios da
administracao publica.
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Art. 8° As despesas decorrentes da execucido desta Lei correrdao por conta
da dotacdo orcamentaria propria do Municipio, podendo ser suplementadas na forma

da legislagdo orgamentaria vigente.

CAPITULO VI
DISPOSIGOES FINAIS

Art. 9° O Executivo regulamentara, no prazo de até 90 (noventa) dias a
contar da publicagdo desta Lei, o disposto no art. 4°, bem como os procedimentos
administrativos necessarios a implementagcdo do Programa, observada a
disponibilidade orcamentaria e financeira.

Art. 10° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Camara Municipal de Almenara-MG, 11 de setembro de 2025.

Y

NA',I'ANAEL DIAS DE SOUSA
VEREADOR

JUSTIFICATIVA: O presente Projeto de Lei institui politica publica de carater
social e de saude destinada a garantir atencao interdisciplinar e agbes integradas as
pessoas com fibromialgia e doengas crénicas correlatas. O Programa visa a promogao
da saude, a incluséo social e ao fortalecimento de acdes educativas e de suporte aos
pacientes e suas familias, sem inovar em matéria reservada a iniciativa do Chefe do
Executivo (criagdo de cargos, estrutura de 6rgaos ou regime juridico de servidores),
respeitando o entendimento do Supremo Tribunal Federal consubstanciado na tese 917

sobre vicio de iniciativa.



